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Gran bella gita che consente di raggiungere |l
Civrari in maniera insolita, dapprima
escursionistica poi alpinistica su pendii innevati;
gita  alpinisticamente  poco  difficile, che
comungue richiede familiaritd con [I'utilizzo di
ramponi e picozza su pendii di buona pendenza.

Partenza dalla piazza del municipio di Almese alle
ore 7.00 (ritrovo 10 min prima), con mezzi propri
fino a Niguidetto (Val di Viu, 1182 m), dove si
parcheggia.

La prima parte della salita & prettamente
escursionistica: si percorre il sentiero estivo, che
prima attraversa il paesino, il bosco soprastante e
confinua risalendo il "ferro di  cavallo”
(caratteristica conformazione dei Civrari), sino al
laghetto Civrari (1956 m), ove inizia la seconda
parte della gita, quella alpinistica lungo gli ultimi 300 m circa di dislivello.

Si risale il pendio dell’anticima est di Punta della Croce (2234 m) con pendenze di 40°/45° sino a
sbucare sulla cresta, la si percorre, sul filo, sino alla vetta.

La gita € un'ottima occasione per impratichirsi sulla tecnica di salita su pendii ripidi di neve e facili
creste con I'ausilio di ramponi e picozza.

Panorama di prim’ordine dalla vetta... da non perderell

Discesa:
Siraggiunge e si valica su cresta la Punta Imperatoria prima, la Torretta del Prete dopo (fra queste
la cresta sirestringe e presenta alcuni passaggi esposti), per poi ridiscendere dalla dorsale E.

ATTREZZATURA: ghette, imbrago, moschettoni, casco, ramponi e piccozza.
ARTVA OBBLIGATORIO (possibilita di noleggio in sede a cui ci si puo rivolgere per informazioni)

ATTENZIONE:

La gita potrebbe
subire variazioni
causa meteo avverso
o condizioni
nivologiche
pericolose.

Non esitare a
contattare il
referente o la sede
per chiarimenti !l
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g CAI ALMESE

INDICAZIONI GENERALI GITA

A chi érivolta Escursionisti/Alpinisti con familiaritd con I'uso di ramponi e picozza.
Caratteristiche Alpinismo Poco Difficile su sostenuti pendii innevati.

Attrezzatura Ghette, imbrago, moschettoni, casco, ramponi e piccozza; ARTVA.

Per partecipare La partecipazione alla gita € libera e aperta a tutti. E' sufficiente prenotare

la gita, contattando il referente o scrivendo a gite@caialmese.it, entro il
mercoledi precedente alla gita. Per i NON soci CAl € necessario versare la
quota assicurativa di € 8,00 (a persona).

Referente gita : Club Alpino Italiano
Sezione di Almese
DEVOS Lorenzo cell. 333 34 39 700 Via Roma, 4

10040 - Almese (TO)
www.caialmese.it
www.facebook.com/CaiAlmese
info@caialmese.it

gite@caialmese.it

TESSERAMENTO CAI 2015

PROSSIME GITE:
1. Domenica 10 maggio 2015 Monte Bracco 1307 m (Saluzzese) Escursionistica

2. Sabato 23 maggio 2015 Tecniche e manovre su roccia a cura della scuola "Carlo
Giorda", localitd da definire.

3. Domenica 24 maggio 2015 Gita sci alpinistica/Racchette da neve/tavola (meta da
definire)
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