...:CAl Almese::.. - Club Alpino sezione di Almese

Attivita 2016

Dalla sezione
Inviato da : CAIAImese
Inviato il : 05/11/15

Tipi di e
E Escursionismo
A Alpinisme (Imbrage, casco, moschettoni, cordinl;
su ghiaccialo agglungere rampon| & piccozza)
¥ Fermata {Imbrago, casco, kit per ferrata completo)
SA  SciAlpinismo (ARTVA, pala, sonda)
RAC Racchette da neve (ARTVA, pala, sonda)
FOES Fondo escursionismo

Contatti organico acco:
Albertini Stefano

gnatorl:

Regolamento uscite sociali:

La partecipazione alle uscite soclall ed alle altre attivits organizzate
dalla Sezkone & riservata al soll socl CAI a qualinque Sezione essi
appartengano.

Tutti coloro che Intendono prendere parte alle iniziative sezionall devono
comunque essere (n regola con il tesseramento delfanno in corso;
dovranno essere munitl di tessera o documento di riconoscimento &
del necessario equipagglamento,

Per | partecipanti minori di etd, non accompagnati da un familiare
le, & ¥ scritta del genitorl.
Ladesione implica, da parte del partecipanti, la piena osservanza
degll orari stabilitl, del regolamento uscite e delle disposizioni che

Becina Pasquale (Gruppe Glovanile) 335-6005050
Degara Gabriele (Gruppo Glovanile) 333-31368665
Devos Lorenzo 333-3439700
Fasano Paclo 011-9312378
Farrera Vincenzo 011-9358684
Gattuso Luigl 333-2462492
Isabelic Gluseppe 329-1189098
Manenti Paclo 331-5017523
Montabone Luca (Gruppo Glovanile) 333-2334318
Rocchiett! Glavann| 011-934 2463
Scagliott] Enrico (Gruppo Glovanile) 339-5369666

Mote:
Per tutte le uscite con pernottamento, alla prenctazione & fatto
obbiigs del versamento di un anticlps, Inctre & abbligatorio il
sacco lenzuolo; al rifuglo portare | documenti di identits e la
tessera CAL
Per informazioni dettagiiate su tutte le attivita in programma
rivolgersi in Sede o sul sito internet www.calalmese.it.
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% Gruppo Giovanile
CAI Almese

La se2ione ¢ Almese offre al giovani l'opportunith di frequentare

la montagna colnvolgende | ragazzi di etd compresa fra 6 & 16

anni nel gloco affascinante dellesplorazicne e dell'avventura,

1l calendaric del Gruppo Glovanbe propone ogni anne un

programma di attivita che spaziamo dall'sscursionisme estive

ed invernale, allarrampicata e vie ferrate, alla scoperta delle

grotte, attraverso |l quale I ragazzi glungano a riscoprire le

bellezze del monda circostante.

La partecipazione alle uscite & libera @ aperta a tutti,

Per I non Soci CAI & richiesto un contributo di 8 euro per la

copertura assicurativa.

Per informazioni sul programma consultare le circolar su:

www.calalmese.it/ gruppog iovanile

appure contattare gli accompagnatori:

Bocina, Degara, Montabone, Scagliotti
gruppoglovanilegcalaimese.it

Grafea: Seagotn EED

Il Ac riterranne oppo adottare per Il regolare
svolgimento dellascursione.

E esclusa qualsiasi iniziativa individuale non conforme alle decision)
degli Accampagnator, la durante | viaggl di avvicinaments & ritorno
che nel corso delle escursioni.
Sl ricorda che gll in qualits d| possono
prendere le decisionl per tutta la comitiva del partecipanti, comprese
le variazioni da apportare alfitinerario o Fesclusione insindacabile di
partecipantl male equipagglati o ritenutl non idonel a partecipare a
uscite che presentana difficolta di grado Impegnativo.

Le uscite potranna essere rinviate o soppresse dalla Commissione Gite
2 causa di condizion! avverse o per difficoits
logistiche

In caso di posti limitati la precedenza partecipativa sard concessa per
ordine temporale di iscrizione.
Coloro che si sono prenctati e non si presentanc alla partenza
dell'uscita e che avra regolare svolgimento, avranno diritto al rimborso
delleventuale antkipo versato, solo In caso di glustificati motlvi validati
dalla Commissione Gite.

In considerazione del rischi e dei pericoll Inerenti lo svolgiments di tutte
le attivith promosse dalla Sezione del CAlL, ogni partecipante esonera
il Consiglic Direttivo, gli Crganizzatori & gli Accompagnatorl da ogni
responsabilith per infortuni € danni @ persone o cose che avessero a
verificarsi durante le manifestazionl soclall o comunque organizzate
dalla Sezione CAL

SE FAI SCIALPINISMO
SE... ARRAMPICHI,
SE... FAI FERRATE,
SE... FAI TREKKING

SE... COMUNQUE
— VAT TN MONTAGNA

-
Tfrekciil
r
ski-alp & dinfornd
AVIGLIANA (TO)
Corso Torino, 6
Tel. 011-934.88.72
www. trekkingsport.com

Club Alpino Italiano
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gennaio-aprile 12
Sci di Fonde e Fondo Escursionismo

1In collaborazione con la Sezione CAI di Coazze 51 svolgeranno.
lezloni tecriche ed uscite pratiche:

Serata Introduttiva: § gennale

Uscite con puliman: 17 gennaia, 7 febbraie, 21 febbrale,

5-6 marzo, 20 marza

Calendaria completo consultabile in Sede

giugno A
Punta San Michele - traversata (3254 m)
Wallone di Rochemnolles
Partenza da rifugic Scarfiotti
Referente: Rocchietti

18-19 giugno

Walle Pesio

tutto |'anno Fra . 17 glome - Partenza da Pian defle Gorre
Avvicinamento alle vie ferrate 2¢ giorna - Partenza dal Rifugic Garell
all Referentl: Bocina - Scagliotti

A richlesta si organizzano usclte su vie ferrate e palestre di
arampicata indoor
- In Sede possibilita di nelegaiare materiale tecnico gpecifice

gennaio-settermbre E
Trail running / Escursionismo veloce
Gennaic-Maggio: una uscita mensile il sabato mattina (2/4 ore)

Ferrata du Col de |a Madeleine (1720 m)
Valle dell'Arc (Francia)
Fartenza da Col de la Madeleine
Refererte: Degara

| Referenti: Albertini - Gattuso
kil el

Mar I dei i (2651 m) | | 11 settembre E

26 giugno F [— F.’Ssettsmb};i'

<u percars| con Impegna ereseente,

Glugna-Settembre: una uscita mensile il sabato (tutts il glarne) 02-03-04 luglio E/F
su percorsi piis lunghi & impegnathvi - Giro Tre Cime di Lavaredo
Raferente: Montabone j -" Colamiti di Sesto

1* glamo » Valle Campe di Dentra - RHtuglo Lacatell
2° gloma - Mante Paterna & sent, delle Farce(le - Torre di Toblin
3 glorno - I grande “girctanda”intomo alle Tre Cime di Lavarede
Referentl: Manenti - Montabone

| |28 febbraio RAC
Escursione con le ciaspole
Localith da definire
razicne con il CAI Intersezionale

08-10 luglio A
Traversata del Pelvoux (3943 m)
— Ecrins [Francia)
2 aprile A 1* glame - Partenza da Allefroide
‘ Tecniche e manovre su roccia 2° glorns - Partenza cal Refuge du Pelvoux
Localith da definire Referente: Bocing - Scagliatti
Referente: Scuola Carlo Glorda In collaborazione con il CAT di Pineralo

16 marzo
P Assemblea generale dei soci ‘

——

17 aprile A 17 luglio E
Gran Guglia canale nord-est (2819 m) Giro della Rocca la Meja (2831 m)
Valle Germanasca . Valle Maira
Partenza da Giordano (Prall} Partenza da Grangia Selvest (Canosio)
Referente: Ezu_u: Referente: Fasano

o

—

08 maggio
Forte di Fenestrelle
Valle Chisone
Partenza da Fenestrelle
Referente: Isabell

23-24 luglio

Colle del Carro
Vanaise (Francia)
1% giorno = Fartenza da Bonneval
- 2° glerno - Partenza dal Refuge du Carro
22 maggio SA Referenti; Isabellc
Gita di scialpinismo o

Localith da definire 31 luglis
BaerSn el (Nopoiack k tabtho Punta Giordani (4046 m)
Valle di Gressoney
Partenza da Punta Indren - Staffal
Referent]: Gattuso - Isabello

05 giugno E

. e

Pl
a
Escursions, pranzo alpine & ktterla

03-04 settembre i
Uja di Ciamarella (3676 m) oy

Val d'la di Lanzo
1¢ glarno - Partenza da Plan della Mussa
2* glorno = Partenza dal Rifuglo Gastaldi

Giro dei Cerces (2800 m)
Valle della Clarée (Francia)

Partenza da Laval (Névache) g
Referente: Fasana

Settembre Almesino
Serata dedicata alla montagna e al suoi protagenisti

18 setternbra A
Punta delle Serene - via Coli Coli (2643 m)
Val d'Ala di Lanzo
Pattenza da Pian della Mussa

Referente: Devos

25 setternbre
Ferrata di Pont Canavese (600 m)
Valle Oreo
Partenza da Sarro
Referente: Ferrero

0% ottobre E
L'autunno Walser di San Grato
Anello delle baite Walser e colle Dandeuil (2,342m)
Fartenza da Issime - Val di Gressaney
Referente: Manenti

16 ottobre
Ferrata di Rocca Bianca (400 m)
Valle di Susa
Partenza da Caprie

Referente: Degara

23 ottobre
Festa a Celle - Rocca Sella (1510 m)
sacl

Pranzo soclale e

06 noverribre E
Gita al mare
In collaborazione con Il CAL Intersezionale

16 dicembre

Serata degli auguri
Durante la serata projezions fato
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